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E-mail vooroverigezaken : kleppermenneke@planet.nl
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uiterlijk voér zondagavond 19.00 uur aan. Bij voorkeur via onze website
www.kleppermenneke.nl zie bij “info” en dan bij “aanleveren kopij”.
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Abonnement: De kosten hiervan bedragen € 11,50 per jaar. Voor
abonnees in Hilvarenbeek en Diessen € 14,00. Bankrekening-nummer:
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lllustratie voorkant: Koen Wijten.
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Agenda

26 apr Inzamelen gft-afval (alleen bebouwde kom)
27 apr Koningsdag

28 apr Adrianus geloofsgemeenschap

01 mei Inzamelen PMD-afval

04 mei Oud Papier (parkeerplaats bij Gerrit)

04 mei Dodenherdenking

07/08 mei  Bezorgen bloemen DKV

09 mei Inzamelen restafval

04 jun EVA uitje

Het volgende Kleppermenneke verschijnt op donderdag 9 mei. Kopij
aanleveren voor zondagavond 5 mei 19.00 uur.

Adrianus Geloofsgemeenschap:

Zondag 28 april 2019 om 10.00u Gebedsdienst in Den Doel bij
Schuttershof. Ingang via Gerrit Kuijperspad. Laus Deo zal de zang
verzorgen. Intenties zijn gratis en kunnen worden opgegeven bij Ellen
van Gerven, tel 06 27 12 68 86 of voor aanvang van de dienst ter
plaatse.

Overledenen:

Op zaterdag 20 april is op 83-jarige leeftijd overleden onze
dorpsgenote Riet de Laat Lambregts. Haar afscheidsdienst vindt
plaats op vrijdag 26 april a.s. in het Crematorium te Diessen.



Felicitaties

24 apr
24 apr
24 apr
25 apr
25 apr
25 apr
26 apr
27 apr
27 apr
28 apr
28 apr
30 apr
30 apr
01 mei
01 mei
02 mei
02 mei
02 mei
03 mei
03 mei
04 mei
04 mei
05 mei
06 mei
06 mei
08 mei
08 mei
08 mei

Janus Bruurs

Dré Hoosemans
Hidde van Beilen
Jaap Timmermans
Thijs van Dal
Mileau Boyer

Yara van Dommelen
Dirk Smolders
Marion Welten
Rene Oerlemans
Vera Bouman

Inge v.d. Wouw
Richard Damen
Janna Schilders
Madelynn Slaats
Maarten Op 't Hoog
Jordi Damen
Annika Manders
Mark Hesselmans
Loek Hultermans
Tonnie Gerritsen
Ardie Op 't Hoog
Lien Colsters

Daan Hesselmans
Lieke Tax

Timo van Roovert
Marte Veron
Simone Hesselmans

Van harte gefeliciteerd allemaal !!!



Lachgas heel gewoon onder jongeren. Maar is dat wel zo gewoon? Yo/</DJ

Voor jongeren is het gebruik van lachgas heel

gewoon. Uit een panelonderzoek van de GGD

Hart voor Brabant blijkt dat de helft van de 16- t/m 25-jarigen wel eens
lachgas heeft gebruikt. Een derde van hen deed dit in de afgelopen
vier weken minstens 1 keer. Ze gebruiken meestal 1 tot 5 ballonnen
perkeer.

De jongeren geven aan vooral lachgas te gebruiken thuis of bij
anderen thuis (75%) of op feestjes/festivals (51%). De fijne roes, de
lachbuien en de kick zijn de meest voorkomende redenen om lachgas
te gebruiken. Van de gebruikende jongeren ervaart 38% negatieve
bijwerkingen, hoewel de bijwerkingen niet door iedereen op dezelfde
manier ervaren. “Het tintelde wel, en ik had een beetje hoofdpijn, maar
ditervaarde ik op dat moment niet als negatief.”

Hoe schadelijkis het?

Lachgas zorgt voor een tekort aan zuurstof in je hersenen. Dat is
schadelijk voor de ontwikkeling van je hersenen en heeft bijvoorbeeld
invloed op je concentratie. Daarnaast kan het leiden tot gehoorschade
en bij veelvuldig gebruik tot onvruchtbaarheid of impotentie. Deze
week sloegen ook de brandwondencentra alarm, omdat zij
verontrustend veel verwondingen door lachgas binnen krijgen. Wil je
meer weten over lachgas? Ga dan naar JouwGGD.nl of kijk op
www.drugsinfo.nl. Van de jongeren die wel eens lachgas gebruiken
vindt 39% dat de gevaren van het gebruik van lachgas worden
overdreven. “Het gedeelte dat alles wazig wordt, dat is grappig en
leuk. Jullie moeten het minder als drugs beschouwen: het stelt niks
voor.”

Meerregels?

De meerderheid van de respondenten ziet wel in dat er regels moeten
komen rondom lachgas. Twee op de drie jongeren geven aan dat een
leeftijdsgrens voor de verkoop een goed idee is, net als regels over het
gebruik ervan op straat. Over handhaving zijn de jongeren het niet
eens: 34% van de jongeren die het ooit gebruikte, vindt dat er meer
handhaving moet komen ten opzichte van 57% van de jongeren die
het nooit gebruikte. De meeste jongeren vinden dat er meer
voorlichting moet komen over lachgas.



Oudere jongvolwassenen

Onder de 26- t/m 35-jarigen wordt lachgas minder gebruikt. Al heeft
ook in deze groep één op de vijf jongeren wel eens lachgas gebruikt,
waarvan 10% minstens 1 keer in de laatste 4 weken. 78% van deze
leeftijdsgroep zegt nog nooit lachgas te hebben gebruikt en dit ook niet
van plan te zijn. Het lijkt erop dat lachgas vooral een populaire drug is
onder de jongere doelgroep.

Meer informatie over het panelonderzoek

Wij vroegen ons gezondheidspanel en jongeren op sociale media naar
hun mening over lachgas. Bijna 1400 jongeren tussen de 16-35 jaar
vulden de vragenlijstin. Meer weten over het onderzoek? Ga dan naar
de website van de GGD.




Kennismaking nieuwe Esbekenaren

Op vrijdag avond 12 april vond voor de tweede keer de avond voor
nieuwe Esbekenaren plaats in Schuttershof.

Twee jaar geleden is de welkomsttas geintroduceerd die door onze
dorpsondersteuner Mariet Pulles persoonlijk wordt afgeven aan
nieuwe bewonersin Esbeek.

Onderdeel van deze tas is de jaarlijkse bijeenkomst van nieuwe
bewoners in Schuttershof. Vorig jaren waren er 18 tassen uitgereikt en
afgelopen jaar maar liefst 20 tassen.

Per adres wordt 1 tas uitgereikt. Behalve de nieuwe bewoners waren
afgevaardigden van de wvullers van de tas en buurtbesturen
uitgenodigd.

Totaal waren er ruim 50 personen. Corne Smolders heette iedereen
hartelijk welkom en al snel werden de eerste nieuwe contacten
gelegd. Door Jan Smolders was een mooie Esbeekse quiz in elkaar
gezet die op een groot scherm door de gemengde groepen oud en
nieuwe bewoners goed werden beantwoord. Er zaten ook vragen bij
die ook voor Esbekenaren die al lang in Esbeek wonen soms moeilijk
waren!

Na de quiz was het nog een gezellige avond die tot ver na middernacht
duurde. ledereen was enthousiast over de nieuwe contacten die zijn
gemaakt.

Deze avond heeft na twee edities zeker zijn waarde bewezen, volgend
jaar 3 april is de 3 editie van deze avond. Dan zijn er zeker weer
nieuwe bewoners!
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Aan De Keukentafel met Eline Weijers

Een half jaar geleden maakte Eline
Weijers (50) met man en kind de
overstap van een rijtjeshuis in
IJsselstein bij Utrecht naar landelijk
wonen in het buitengebied van
Esbeek.

Buiten wonen Nelly Woutens-Famers
Eline: “Wij hadden al langer de
wens om buiten te wonen, maar dat
plan schoven wij voor ons uit vanwege mantelzorg. Toen het daar wat
rustiger in werd gingen wij aan het rondkijken. Brabant trok ons
vanwege de natuur, bovendien woont mijn schoonvader in Brabant en
ook wat vrienden. Wij hebben een aantal huizen in buitengebieden
bezichtigd, en bij de meesten ondervonden wij verkeersoverlast.” De
twee na laatste woning voor de Belgische grens, op het Esbeekse
Tulder, stal het hart van de ljsselsteiners.

Ouders inspireren in het opvoeden

Zoon Ronan van negen jaar zit op basisschool De Driehoek in
Hilvarenbeek, echtgenoot Coen verkoopt software voor service
management en Eline werkt als opvoedcoach vanuit huis. “Ik inspireer
ouders om op te voeden vanuit gelijkwaardigheid zonder straffen en
belonen. Sinds vier jaar werk ik voor mezelf: 'Ouderschap vanuit je
Hart'. Fijn mijn eigen tijd indelen en minder gebonden aan regeltjes.
Daarvoor zat ik in het bedrijfsleven en gaf training en coaching in
leiderschaps- team- en persoonlijke ontwikkeling.”

Driftbuien

Eline geboeid door mensen en hun interactie startte een eigen praktijk
voor ouders en gastgezinnen. Voorkomende problemen waar deze
mee kampen met hun kinderen zijn een gevoelig kind of een kind met
een sterke wil en 'ongewenst' gedrag zoals gillen, slaan, driftbuien,
brutale mond, geruzie tussen de kinderen en eet- en slaapperikelen. “lk
leer ouders een andere vorm van corrigeren aan. Niet oordelen en
verwijten. Een contact van mens tot mens.



Een voorbeeld: het kind springt op de bank. Moeder roept al een paar
keer ongeduldig vanuit de keuken 'hou daar mee op of je mag straks
geen film kijken'. Een andere benadering is om naar de kind toe te
gaan, je armen om heen te slaan en te zeggen, 'op de bank zitten we.
Springen mag je buiten op de trampoline'. Een simpele manier, en het
werkt.”

Als straffen en belonen niet werkt

Een gratis e-book downloaden kan op Eline haar website. Voel jij je
regelmatig gefrustreerd of machteloos als je kind niet doet wat je wilt of
vraagt en je merkt dat straffen en belonen niet werkt? In dit e-book
vertel Eline de drie redenen hoe dat komt. Zij geeft je de tip hoe dan
wel. Namelijk door op te voeden vanuit gelijkwaardigheid. Zodat je
weer vol vertrouwen in je moeder/vader rol zit, het gezelliger thuis is en
je kind kan zijn wie die is.

Lees verder op de volgende pagina



Hartelijk ontvangen in Esbeek

Met de tijJd wordt nog een praktijkruimte bij het huis aan de
Rovertsebaan gebouwd. “Ik geef ook workshops en lezingen. Laatst
nog op de bibliotheek in Hilvarenbeek. Het loopt allemaal fijn. Wij zijn
hartelijk ontvangen door buurtbewoners en ook door Mariet Pulles de
dorpsondersteuner. Zij bracht ons een Esbeekse welkomsttas.
Kortom wij voelen ons thuis in dit mooi, rustig en groen natuurgebied.”

Eline, Ronan en Coen



Programma dodenherdenking 4 mei 2019 Hilvarenbeek 7 S

Tijd: 19.30uur
Vrijthof 10, Hilvarenbeek

Binnenplaats Gemeentehuis Hilvarenbeek

1. Opening door waarnemend burgemeester
H.W.S.M Nuijten namens de gemeente

2. Voordrachtvan Isa van Dun, leerling groep
8 van de Doelakkersschool

3. Koperensembile.

4. Herdenkingstoespraak door S. Hatahet,
voormalig inwoner van Syrié.

5. Becadans o.l.v. M. Schoutens met'Nearer, My God to Thee' van
Sarah Flower Adams.

6. Woord ter overweging, door Pastor G. Jansen, diaken.

7. Stille tocht naar het bevrijdingsmonument op de Vrijthof.

Monument de Vrijthof Hilvarenbeek

8. Kranslegging door H.W.S.M. Nuijten en S. Hatahet een
bloemenhulde door de leerlingen van de scholen uitonze
gemeente.

9. 'Last Post' door P.v.d. Maas

10.  Twee minuten stilte.

11.  HetWilhelmus

12.  Einde Herdenking.

Twee minuten.

Twee minuten terug denken
Herdenken

Meeleven met de slachtoffers
Opeenplek

Waar we geen oorlog willen kennen
Twee minuten terug denken
bedenken



Kunstenares in oude Esbeekse school

Wij (werkgroep Andreas Schotel) zijn op zoek naar nog enkele spullen
voor de eerste kunstenaar (Juliana) die een poos in Esbeek zal
verblijven.

Ze gaat ruim 3 maanden in de oude school "wonen" en werken om op
die manier Esbeek en zijn inwoners door de ogen van een kunstenaar
vast te leggen, om het voor haar wat huiselijk te maken zijn we op zoek
naar de volgende spullen:

Gordijnen

Servies

Pannen

Makkelijke fauteuil of klein bankje.

Graag contact opnemen met Hannes Verhoeven of Jeanne
Hesselmans.

OUD Papier inleveren Zaterdag
4 mei 2019
Op de parkeerplaats bij Gerrit
Tussen 9.00 en 12.30 uur

Oranje vereniging Esbeek




Activiteit: Wandeling Natuurbegraafplaats

De volgende activiteit: Wandeling é;ﬁ
Natuurbegraafplaats maken onder leiding

van Joyce Sengers. %@;f "?@)@ﬁ@\ Al

Ditwordt gehouden op dinsdag 4 juni as. 0\ o 518 - (®
ey

We beginnen om 19.30 uur bij de

natuurbegraafplaats (tussen Esbeek en

Lage Mierde). Degene die op de fiets willen gaan, vertrekken om 19.00
uur vanaf het kerkplein.

Vanaf de natuurbegraafplaats gaan we = 3 km. wandelen. De
wandeling duurt+ 1,5 tot 2 uren.

De kosten verbonden aan deze wandeling bedragen € 2,00 p.p.
Hetis niet de bedoeling om een huisdier mee te laten lopen !!

De avond is rond 21.00 uur afgelopen. Hierna kun je nog lekker
naborrelen.

Consumpties zijn op eigen kosten.

Gajij ook mee wandelen bij de natuurbegraafplaats op 4 juni 2019?
Schrijf je dan voor 8 mei as. in via evaesbeek@gmail.com.
VOL=VvoL!

Groetjes José, en Ingrid

SAVETHEDATE 20 september as.: FOUTE EVA PARTY Il




Beste inwoners van de gemeente Hilvarenbeck,

Samen met de inwoners van de Gemeente Hilvarenbeek willen wij het
taboe rondom het bespreken van verslaving doorbreken.

Het gebruiken van drugs is genormaliseerd en wij willen dit zonder
oordeel in ons dorp bespreekbaar maken. We willen graag de ervaring
en theorie bij elkaar brengen.

Ken of ben jij iemand die middelen gebruikt of heb je affiniteit met dit
thema?

Denk jij dat je hier een bijdrage aan kan leveren? Kom dan naar de
eerste bijeenkomst en denk met ons mee!

Waar en wanneer?
Dinsdag 14 mei 2019 -19.30tot 21:30 - Locatie the Box

Programma

19.30: Inloop

19.45: Voorstelrondje

20.15 tot + 21.20: Hoe kunnen we alcohol en drugs bespreekbaar
maken in het dorp? - Brainstorm

21.20tot 21.30: Afronding & Hoe nu verder?

Voor meer info mail, bel of app ons gerust: katie@r-newt.nl of
0622760839 (Jongerenwerk R-newt)

Met vriendelijke groet,

Katie Jayne Eppenhof

Projectleider Young & Connected

Ervaringsdeskundig Jongerenwerker in de gemeente Haaren
(Haaren, Helvoirt, Biezenmortel, Esch)

Ambassadeur Samen Sterk zonder Stigma

Tel: 0622760839
e-mail Katie@r-newt.nl

werkdagen: maandag dinsdag woensdag donderdag



\Jzersterk Tuldania wint eerste sleutelduel met 2-0 tegen Olland.

Hetis prachtig weer op sportpark Ekkerzichtin Olland.
De andere helft van De Twilling van Olland zit nog
ergens op een vliegveld in China dus we hoeven ons
maar over 50% druk te maken. Dat blijkt niet nodig. Wij
hebben Jens Hesselmans. En we hebben Sep
Hesselmans om de trefzekere spits te beteugelen. En
de Pieterkes (Abrahams en Schellekens) voor de
doelpunten. En-zo-voorts. Je kunt ze allemaal
noemen. Want Tuldania staat als een huis, geeft weinig weg en is creéert
veel.

Eigenlijk zijn ze allemaal cruciaal. Ale wedstrijden. Waar je de punten verliest
maakt niet uit. Als je ze verliest zullen ze ingehaald moeten worden. Daar is
Tuldania mee bezig. Of dat lukt is zeer onzeker. Maar de eerste horde is
genomen. Zoals een grootse speler van Tuldania 4 het treffend verwoord: De
eerste “finale” is winnend afgesloten. Nog zes. Van meet afaanis Tuldania de
betere ploeg in Olland. Feller in de duels, gedrevener voor de winst. De jager
jaagt op zijn prooi die ver voor staat maar niet in verliespunten. De jager heeft
niets te verliezen. Hij jaagt op wat er te halen is. De opgejaagde is bang, heeft
alles te verliezen. Zo zal het ook de andere koploper voelen. Tuldania is
gewoon de betere ploeg. Olland wordt aangepakt en heeft veel moeite om
een fatsoenlijk positiespel te spelen. Steeds zit een oranje-zwarte voet
ergens tussen. Daarbovenop wil Esbeek scoren. Een paar kansrijke situaties
gaan voorbij als de twee Pieterkes weer in beeld komen. De onverstoorbare
vrije trap van Schellekens (gehinderd) wordt door Abrahams feilloos laag in
de verre hoek gejast. Met de 0-1 ruststand komt Ollandia goed weg. Na de
thee lijkt de thuisploeg beter in de wedstrijd te komen. Een onachtzaamheidje
in de Esbeekse defensie leidt bijna tot de gelijkmaker. Gelukkig belandt de
bal op de lat. Vanaf dat moment is Tuldania weer heer en meester. Als snel
scoort Schellekens knap in de korte hoek door een perfect genomen vrije
trap. Meer dan opportunisme heeft Olland daarna niet te bieden en als
Tuldania de wedstrijd op slot gooit door het benutten van de uitgespeelde
kansen is de spanning weg. Maar dat gebeurt niet dus blijft het kriebelen. Tot
het laatste fluitsignaal van de jonge neutrale scheidsrechter. Dat de wedstrijd
in een fijne sfeer eindigt is zeer zeker ook de verdienste van twee zeer
gedisciplineerde ploegen. Tuldania doet goede zaken maar er lopen zeker
nog beren op de weg. En de huid van de beer moet je niet verkopen voor hij
geschoten is. Eerst donderdag (vandaag) de inhaalwedstrijd tegen The
White Boys, dan zondag tegen FC Drunen. Daarna zien we weer verder.
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Tarieven lijst Maaltijdservice Hilvarenbeek

Per hoofdgerecht €8,50
Extra voor + nagerecht(bij afname hoofdgerecht) €1,25
Alleen voor of nagerecht (bij afname hoofdgerecht) €0,75
3 Gangen maaltijd box (voor-, hoofd en nagerecht) €9,75

Bezorging gemeente Hilvarenbeek
Gratis
Bezorging buiten gemeente Hilvarenbeek n.o.t.k. (prijs per km)

Inducook plaat is te huur voor € 10,00 per maand bij afname van 2
maaltijden per week.

Bij eenmalig bestellingen berekenen wij per maaltijd voor 3 gangen
€ 12,50 p.p. en voor alleen een hoofdgerecht € 10,00 p.p.

Let op!!! De bezorger beschikt_niet over een pinautomaat. Graag
contante betaling.

NME buitenlessen het Broekeling door basisschool Torenlei

Op 28 maart hebben kleuters van groep 1/2 van basisschool Torenlei
de officiéle opening verricht van de NME buitenlessen het Broekeling.
Elke lente en elke herfst gaan alle groepen van Torenlei naar het
Broekeling, voor een buitenles.

Ook mee doen als natuurhelper? Laat het weten. Dat kan bij de VNMH,
mail naar natuuravontuur@vnmbhilvarenbeek

of bij Will van Dijck, directeur Torenlei.

Moeilijk? Loop een keer mee.



Gemuts (van onder de muts)

Terwijl ik deze muts nu zit te schrijven

Lijkt het hoogzomer als ik kijk naar de natuur

We spreken dat ook van een hele zomerse Pasen
Als u ditleest leek die uitspraak wel erg prematuur!

Nu de normale waarden weer zijn hersteld

En de wolken het sproeien van ons hebben overgenomen
Staan we weer voor een bijzonder weekend:

We zijn bij Koningsdag aangekomen!

Traditioneelis er danin het hele land weer van alles te doen
Hierin Esbeek staat daarbij de Lowerik centraal

Op en om dat mooie door pasgeborenen omgeven speelveldje
Gebeurt hetin Esbeek deze dag allemaal.

Met een markt en muziek en zelfs spijkerbroekhangen
Worden de kinderen en hun ouders deze dag vermaakt
Bij dit mooi bedachte middag- en avondprogramma
Kan dooriedere dorpsgenoot worden aangehaakt.

Daarna staat er wederom iets bijzonders te gebeuren

In ons dorp dat uitblinkt door haar creativiteit

De oude basisschool wordt tot woning met atelier verheven
Opnieuw een voorbeeld van onze veelzijdigheid!

Op initiatief van de Vrienden van Andreas Schotel

Krijgen we in Esbeek een artistin residence

In de persoon van de Columbiaanse kunstenares Juliana Rios
Als vervulling van een door de stichting al langgekoesterde wens.

Zijzal ons leven in deze zomermaanden komen vastleggen
Net zoals Schotel datin de vorige eeuw deed

Maar dan waarschijnlijk met andere technieken

Dat maakt hetlijntje tussen vroeger en nu compleet

De Muts
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