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Agenda
        
t/m 24 jun Tentoonstelling Schotel, Etsen van Andreas 

Schotel (1896-1984). Vrouw, moeder en kind
t/m 14 okt LandArt-route op natuurbegraafplaats  De Utrecht 
02 jun Oud Papier (parkeerplaats bij Gerrit)
02 jun Opening Land-art route (NBP De Utrecht)
03 jun Vroege vogel wandeling (NBP De Utrecht)
05 jun Natuur-Doe-Dag (NBP De Utrecht)
07 jun Inzamelen restafval
09 jun Buurten Battle
10 jun Adrianus geloofgemeenschap
13 jun Buitenspeeldag, BV Leeuwerik II
15 jun Inzamelen gft-afval (alleen bebouwde kom)
16 jun Midzomerviering (NBP De Utrecht)
20 jun Inzamelen PMD-afval
24 jun Viering 5-jarig bestaan Adrianus Geloofsgemeenschap
29 jun Bootcamp, EVA

Het volgende Kleppermenneke verschijnt op donderdag 14 juni. Kopij 
aanleveren voor zondagavond 10 juni 19.00 uur.

Adrianus Geloofsgemeenschap:

Zondag 10 juni om 10.00u Gebedsdienst in den Doel bij Schuttershof. 
Ingang via Gerrit Kuijperspad. Laus Deo zal de zang verzorgen. 
Intenties zijn gratis en kunnen worden opgegeven bij Ellen van 
Gerven, tel 06 27 12 68 86 of vòòr aanvang van de dienst ter plaatse.

Zondag 24 juni: Viering 5-jarig bestaan Adrianus Geloofs-
gemeenschap.



Felicitaties

31 mei Janneke van Laarhoven
31 mei Wiebe Verboven
31 mei Tom van Logten
31 mei Jara Leeijen
01 jun Laura Schellekens
01 jun Wil v d Sande
02 jun Sander Paulissen
03 jun Eline Maas
05 jun Sabine Wijten
05 jun Henk van Dommelen
05 jun Rosa Klop
06 jun Ria van Logten
06 jun Neeltje Fiers
08 jun Peter van Oort
08 jun Annemarie Hesselmans
08 jun Mathijs Smolders
08 jun Joëlle van Dommelen
09 jun Rob Gerritsen
10 jun Jeroen Lemcken
11 jun Lonneke van Geel
11 jun Mike Welten
13 jun Geertje van Gerven
13 jun Bart Hesselmans

Van harte gefeliciteerd allemaal !!!



Buurtvereniging Leeuwerik II neemt deel aan de

NATIONALE BUITENSPEELDAG OP  13 JUNI 2018

Beste dorpsgenoten,

Woensdag 13 juni a.s. is de Nationale Buitenspeeldag, voorheen ook wel 
bekend als Nationale Straatspeeldag. Kinderen kunnen dan zonder verkeer 
op straat spelen. Daarom zijn die dag enkele straten afgesloten voor het 
verkeer. De gemeente Hilvarenbeek heeft een vergunning verleend aan de 
buurtvereniging om die dag de volgende wegen af te sluiten van 9.00 -18.00 
uur:                      * Lowerik: tussen Lowerik 33 en Lowerik 38

* Hofstad: tussen Hofstad 7 en Hofstad 5 
* Hofstad: tussen Hofstad 8 en Hofstad 10

* Hofstad: ter hoogte van Hofstad 26

* Kortom: Rondje rondom de speeltuin

De basisschool en de Debberkes maken ‘s morgens gebruik van de afzetting 
en ‘s middags kan iedereen vrij komen spelen in onze wijk. Het spelen in de 
Lowerik is op eigen verantwoording. 
Deze dag is een echte feestdag voor kinderen omdat ze vrij kunnen spelen 
zonder op het verkeer te hoeven letten. 

Vanaf 14.00 uur wordt er door de buurtvereniging voor drinken en 
versnaperingen voor de kinderen gezorgd middels een strippenkaart. Deze 
is te verkrijgen bij het speelveldje aan de Hofstad. Om dit te kunnen 
realiseren, vragen we een eigen bijdrage van € 2,00 per kind. Graag gepast! 
Voor de volwassenen is er koffie en thee te koop voor 
€ 0,50.  Hopelijk wordt het lekker weer en kunnen de kinderen volop spelen 
op de Nationale Buitenspeeldag!

Met vriendelijke groet, Buurtvereniging Leeuwerik II

Voor evt vragen kunt u contact opnemen met Ingrid Dirks 06-40709570 of Carlijn vd Sande-vd Borne (013-8795228)



Vanaf 2 juni: LandArt-route op natuurbegraafplaats De Utrecht - Hilvarenbeek

Tijdens ‘de week van de begraafplaats’ opent burgemeester Palmen 
van Hilvarenbeek de LandArt-route over de natuurbegraafplaats. Dit 
jaar is het thema van de week van de begraafplaats ‘tussen kunst en 
kist’. Een landelijke aanleiding voor een regionale samenwerking in het 
Land van de Hilver tussen Stichting LandArt Diessen en 
Natuurbegraafplaats De Utrecht. 

LandArt Diessen is een begrip in de regio. Sinds 2008 verzorgt zij 
tweejaarlijks een landschapskunst-tentoonstelling in het land van de 
Hilver. Het Turkaa bos rond de rivier De Reusel was het toneel voor 
deze expositie. De route blijft dit jaar in de buurt van De Reusel op 
Landgoed De Utrecht. 

De route (2 km) over de natuurbegraafplaats toont een tiental 
kunstwerken. Op de natuurbegraafplaats zijn kringloop en 
vergankelijkheid vanzelfsprekend. De kunstwerken zijn daarom 
gemaakt van natuurlijke en biobased materialen. Deze 
vergankelijkheid kunt waarnemen als u de route vaker loopt (tot half 
oktober). De kunstwerken zijn geplaats nabij de paden en afstand tot 
graven en kwetsbare natuur wordt gerespecteerd. De 
natuurbegraafplaats is rolstoeltoegankelijk. 

Een wandelkaart is verkrijgbaar bij de informatiezuil op de 
parkeerplaats.

Opening  zaterdag 2 juni 15.00 uur
De officiële handelingen 
worden verricht door 
burgemeester Palmen 
van Hilvarenbeek.

Gratis toegang.



Mantelzorgcompliment voor onze mantelzorgers!

Mantelzorg is een veel gebruikte term. 
Zeker de laatste jaren horen we deze term 
nogal eens vallen. Mantelzorger ben je als 
je langdurig voor een chronisch zieke, een 
gehandicapte of hulpbehoevende persoon 
uit je omgeving zorgt. Uit onderzoek is gebleken dat in Hilvarenbeek zo 
ongeveer 1000 mantelzorgers. Dat kunnen kinderen zijn die voor een 
psychisch zieke moeder zorgen, iemand die zorgt voor zijn echtgenoot 
met dementie, een moeder die voortdurend de zorg voor haar 
gehandicapte kind draagt, etc.

Mantelzorg en vrijwilligerszorg worden vaak door elkaar gehaald. Toch 
zijn het verschillende dingen: 

· Mantelzorg overkomt je
Mantelzorgers kiezen er niet voor om te gaan zorgen: het 
overkomt hen, omdat ze een emotionele band hebben met 
degene die zorg nodig heeft. Mantelzorgers zorgen soms 24 
uur per dag, kunnen hier niet zomaar mee stoppen en 
verrichten soms verpleegkundige handelingen.

· Voor vrijwilligerszorg kies je
Vrijwilligers kiezen ervoor om te zorgen. Als zij met het 
vrijwilligerswerk starten, is er (nog) geen emotionele band. Zij 
verlenen hun zorg voor een beperkt aantal uren en kunnen hier 
op eigen initiatief mee stoppen. Zorgvrijwilligers werken in 
georganiseerd verband en verrichten nooit verpleegkundige 
handelingen.

Het mantelzorgcompliment in Hilvarenbeek:
Elke gemeente mag zelf bepalen of ze hun inwoners een 
mantelzorgcompliment geven. Elke gemeente mag ook zelf bepalen 
hoe dit mantelzorgcompliment er uit ziet. In de gemeente Hilvarenbeek 
bestaat het mantelzorgcompliment in 2018 uit een geschenkbon van 
EUR 40,00 van de winkeliersvereniging.



Voorwaarden:
· U verricht mantelzorgtaken
· U doet dit voor een persoon die woont in de gemeente Hilvarenbeek
· U bent geen vrijwilliger
· U bent op dit moment nog mantelzorger

U kunt het mantelzorgcompliment het gehele jaar op komen halen op 
de volgende plaatsen:
Mantelzorgers voor cliënten woonachtig in Esbeek: Graag na afspraak 
via telefoon, app of mail af te halen bij:
Mariet Pulles, Heuvelaar 6, Esbeek. Tel 06 22394966 mailadres: 
Esbeekdorpsondersteuner@gmail.com

Klepperke

Te koop:

Prachtige verzameling van Hilvarenbeek ! Uit de tijd van 1985-
1995 en meer. Plakboeken, ansichtenboeken, fotoboeken, lees-
boeken, enz.  Alles samen in één koop !

Kitty Courbois, tel.nr. 013 - 516 9690



Aan alle mantelzorgers die in Esbeek voor iemand 
mantelzorger zijn

Wellicht hebt u enkele weken geleden in 
de Hilverbode de oproep gelezen om uzelf 
een mantelzorgcompliment te geven.
Omdat ik nog maar weinig complimenten 
uit heb kunnen geven, herhaal ik dit artikel in het Kleppermenneke.
Ik weet zeker dat er meerdere mantelzorgers in Esbeek zorg verlenen, 
maar u bent vast te bescheiden om zich op te geven.
Lees onderstaand artikel nog eens door en bekijk of u in aanmerking 
komt voor zo'n compliment!
Geef je bij mij op en ik bezorg u deze bon. U hebt het vast verdiend!
Ik mag elke persoon 1 maal per jaar zo'n bon aanbieden. U kunt er vast 
iets leuks meedoen. Als u met meerdere personen aan dezelfde 
persoon zorg biedt mag u allemaal een bon.
Dus kom op, zet die bescheidenheid van u af en geef u op.

Esbeekdorpsondersteuner@gmail.com     of app/bel  06 22394966
Mariet Pulles



Aan De Keukentafel met ex-Esbekenaar 
Rivka Van Egmond

Haar wiegje stond In Utrecht, 
groeide op als tweede van vijf in 
Harderwi jk  en Den Bosch,  
vertoefde op tien-jarige leeftijd, 
wegens werk van pa, een jaartje in 
Zuid-Afrika, en belandde als twaalf 
jarige in Esbeek. De cultuurshock in 
Esbeek was voor haar groter dan in 
Zuid-Afrika. Nu is zij een ervaren 
verloskundige.

“Weet je”, vertelt Rivka (31), “als kind neem je het zoals het komt. Ik 
verhuisde nogal eens mee. Dat vond ik leuk, gaaf en spannend en 
vooral in Zuid-Afrika was het zo anders wonen. In Esbeek kwam ik er 
pas achter dat veel mensen hun hele leven op één plek woonden. Ik 
wist niet beter dan dat verhuizen bij het leven hoorde.”

Niet direct geaccepteerd
Het voelde voor Rivka in de Esbeekse begintijd als een indringer. De 
eerste maanden waren niet leuk. “Ik zat in groep acht en werd door de 
meiden niet geaccepteerd, wel door de jongens. Rien van de Wouw 
werd mijn vriendje en dat was mijn redding haha. Dat zal ie wel leuk 
vinden om te horen. De meiden konden niet anders meer dan erin mee 
gaan.” Later bij het  Willem II college in Tilburg voelde Rivka zich meer 
thuis. Zij wende sneller aan het 'stadse' dan haar klasgenootjes.

“Maar het was hartstikke fijn om in Esbeek te wonen, hoor. Ik heb er nog 
altijd een hele leuke vriendengroep aan over gehouden. Fijne mensen, 
goede contacten. Ik liet zelfs eens een vakantie naar Rusland schieten 
omdat ik liever carnaval wilde vieren. Maar om er nu te wonen is me het 
te klein voor. Dan mis toch de anonimiteit.”

Geen familie om de hoek
Rivka genoot een vrije opvoeding. Zo stapte zij op haar twaalfde met 
haar oudere broer op het vliegtuig naar vrienden in Colorado. “Mensen 
keken daar van op, twee reizende jonge kinderen, maar ik vond het 
heel normaal. Het was 'maar' reizen. Familie om de hoek kenden wij 
niet. Ach, je wordt er zelfstandig, flexibel en goed in contacten van.”



'Ik wil verloskundige worden’
Tijdens de opleiding verpleegkunde had Rivka moeite met de positie 
tussen de arts en de patiënt in te staan. Zij wilde zelf het heft in handen 
nemen. “De kraamzorg trok mij al sinds de geboorte van mijn jongste 
broertje. Tijdens een stage in een ziekenhuis in Ghana op de 
verloskamers was ik om. Ik wil verloskundige worden!” In Turnhout 
deed zij de opleiding met een stage in Londen. Rivka ging met haar 

e
vriend samenwonen en werken in Dordrecht. In een kleine 1  lijns 
verloskundige stadspraktijk vond zij haar draai, met in het achterhoofd 
ooit terug te keren naar Brabant. 

En nu is het dan zover. Een baan en een woning in Tilburg kwam op het 
pad en de knoop werd doorgehakt. Een huis aan de Piushaven en een 
baan in het ETZ als klinisch verloskundige. “Het is wennen, want 
voorheen begeleidde ik gezonde mensen de hele zwangerschap lang 
en verwees ik door bij problemen en nu komen die problemen bij mij. 
Dus een hele andere tak van verloskunde.”

Rivka met haar broer Ralf op reis

Lees verder op de volgende pagina



Bevalling van zus
Een jaar geleden werd dochtertje Yare geboren. “Mijn bevalling ging 
vlug. Je zou zeggen dat het fijn is dat je veel weet hè, maar je kunt ook 
té veel weten. Ik heb de bevallingen van mijn zus mogen doen, hoe 
bijzonder. Verloskundige is een wonderlijk mooi beroep. Ook 
slechtnieuws gesprekken zijn een waardevol onderdeel van mijn 
werk. Hoe schrijnend het ook kan zijn. Zo begeleid ik bijvoorbeeld 
zwangerschapsafbrekingen. Een rampkeuze voor de ouders. Dan 
moet iemand nog de weeën doorstaan en bevallen. Ik werk dan puur 
op gevoel en als ik van patiënten terug krijg dat ze fijn zijn begeleid 
geeft mij dat veel voldoening. Het kan mij ook enorm raken. Helemaal 
nu ik zelf een kleintje heb.”

Muziekkeuze: 
“My Silver Lining van First Aid Kit heeft een mooie melodie en de tekst 
is van toepassing op mijzelf.”

Rivka begeleid haar zus Eva met de bevalling van nichtje Phae



Activiteit: Bootcamp

De volgende activiteit: Bootcamp onder 
leiding van Nicole van Spaendonk. Dit 
wordt gehouden op 29 juni as. We 
beginnen om 20.00 uur bij Schuttershof. 
Daarna gaan we in de buitenlucht 
bootcampen. Bij slecht weer gaan we naar 
binnen toe.

Bootcamp is een spierversterkende trainingsmethode uitgevoerd in 
teamverband. Het doel is om de kracht en uithouding te verbeteren 
door intense groepstrainingen.Werken aan je eigen lichaam 
Intervaltraining, kracht- en uithoudingsoefeningen, circuittraining, 
hardlopen en coördinatie.

De avond is voor iedereen toegankelijk, ook al heb je blessures.

Kledingadvies: sportief gekleed + sportschoenen. Neem evt. hand-
doek mee !!

Er zijn geen kosten verbonden aan de bootcamp / zelf-
verdedigingscursus.

De avond is rond 22.00 uur afgelopen. Hierna kun je nog lekker 
naborrelen in Cafe Schuttershof. Consumpties zijn op eigen kosten.

Kom jij ook naar de zelfverdediging op 29 juni 2018?

Schrijf je dan voor 24 juni 2018 in via     evaesbeek@gmail.com

Tot dan!

Groetjes José, en Ingrid



Gezocht: vriend of vriendin met auto

Ik ben op zoek naar een vriend of vriendin met auto, die het ook niet 
leuk vind om overal alleen naar toe te gaan !
En ik ben ook nog afhankelijk van de buurtbus, heel fijn, maar in het 
weekend rijdt deze niet. En dan zit ik thuis, en dan zijn er overal juist 
leuke dingen te doen!
Wie wil er met mij kleine uitstapjes maken? Of me af en toe een lift 
geven?
Ik ben dol op het senioren orkest, film en toneel, leuke dingen op het 
Vrijthof en omgeving, en zo meer!
Ik ben Kitty Courbois uit Esbeek, 85 jaar en nog best goed ter been! Ik 
woon op de Dorpsstraat 17B. Mijn telefoonnummer is 013-5169690. Ik 
heb ook een computer!
Ik zoek een maatje mét vervoer! Ik ben ook al jaren abonnee van het 
Safaripark! Heerlijk wandelen!

Wie wil mijn maatje worden?



Zo lang mogelijk mobiel blijven

Veilig Verkeer Nederland 
organiseert cursussen in 
Hilvarenbeek, Diessen en 
Biest-Houtakker

We willen allemaal zo lang mogelijk onze eigen boodschappen blijven 
doen. Makkelijk een bezoekje brengen aan een vriend of familielid. 
Zolang je dit kunt blijven doen, heb je je vrijheid. Maar je wordt wat 
ouder en het verkeer vergt veel van je aandacht. Hoe zorg je dan dat je 
zo lang mogelijk mobiel blijft? 

Iedereen die zich dat weleens afvraagt kan meedoen met de 
Opfriscursus van Veilig Verkeer Nederland. Samen met de gemeente 
Hilvarenbeek en de Seniorenraad organiseren we deze zomer 
opfriscursussen voor de ervaren automobilist, fietser of 
scootmobielgebruiker. Helemaal gratis, op een locatie in de buurt en 
ook nog eens gezellig. 

Waarom een opfriscursus nuttig is? “Natuurlijk fiets je al je hele leven 
en heb je waarschijnlijk al jaren je rijbewijs. Meer dan genoeg ervaring 
dus.” zegt Lufenda Miedema, projectleider van Veilig Verkeer 
Nederland in Noord-Brabant. “Toch ben je, als je wat ouder wordt, een 
stuk kwetsbaarder in het verkeer dan een 20-jarige. Als er iets gebeurt, 
zijn de gevolgen vaak ernstiger. Maar je wilt wel blijven fietsen en 
autorijden. Daarvoor kan onze opfriscursus helpen: je verkeerskennis 
wordt weer even bijgespijkerd en je krijgt praktische adviezen van onze 
instructeur.” 

Wat gaan we doen? 
Je kunt meedoen met een opfriscursus waar in twee ochtenden je 
verkeerskennis wordt bijgespijkerd. Onze instructeur geeft uitleg over 
oude en nieuwe verkeersregels, -situaties en -borden. Wil je graag ook 
wat meer oefenen met de behendigheid met de (elektrische) fiets of 
scootmobiel, dan kun je meedoen met de opfriscursussen die we 
geven in Hilvarenbeek en Diessen.



Doe mee met de VVN Opfriscursus!

We organiseren de volgende cursussen in de gemeente Hilvarenbeek:

- Opfriscursus verkeerskennis (je wordt verwacht op beide dagen)
Diessen, 12 en 19 juni, 9.30 - 11.30 uur
Hilvarenbeek 11 en 18 juli, 9.30 - 11.30 uur
Biest-Houtakker 16 en 23 augustus, 9.30 - 11.30 uur

- Opfriscursus voor scootmobielgebruikers
Hilvarenbeek 11 September, 13.30 - 17.00 uur
Diessen 20 September 13.30 - 17.00 uur

- Opfriscursus voor fietsers
Hilvarenbeek 13 september, 13.30 - 17.00 uur
Diessen 18 september, 13.30 - 17.00 uur

Aanmelden kan tot 10 dagen voor aanvang van de cursus bij 
vvn.nl/opfrishilvarenbeek. Deelname is gratis, maar let op: vol=vol!







Gemuts (van onder de muts)

De komende weken is er in Esbeek
Natuurlijk weer wat om samen te beleven
En daarbij bedoel ik niet de kermisborrel
Die in vroeger tijden aan de familie werd gegeven.

Want dat was toen gebruikelijk:
In het weekend dat het kermis was
Kwam de familie terug naar het geboortedorp
En daar kwam dan altijd wel een drankje aan te pas.

Wat veel meer leeft in het Esbeek van nu
Dat is de komende BuurtenBattle-kwis
Waarbij de buurtschappen weer strijden gaan
Er ontstaat haast een ware business

Hoe krijgen we de slimsten uit de buurt
Volgende week weer bij elkaar?
En welke van de andere buurten
Zijn voor ons een groot gevaar?

Valt er nog wat versterking te krijgen
Van uitgevlogen buurtgenoten?
Of kunnen we het af met wat we hebben
Als we samen extra hard aanpoten?

We zullen het zien als op kermiszaterdag
's Avonds laat in ons eigen Schuttershof
De winnaar weer wordt bekendgemaakt
Die krijgt dan van de rest veel lof.

Is er dan niets meer wat terugwijst
Op de tradities van de vervlogen kermistijden?
Natuurlijk wel, want op kermisdinsdag in Schuttershof
Blijven de schutters traditioneel om de Koningstitel strijden!

               De Muts


	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4
	Pagina 5
	Pagina 6
	Pagina 7
	Pagina 8
	Pagina 9
	Pagina 10
	Pagina 11
	Pagina 12
	Pagina 13
	Pagina 14
	Pagina 15
	Pagina 16
	Pagina 17
	Pagina 18

